
1．はじめに
エンジョイ・サイエンス研究委員会(以下「ES 研」)

は、子どもの理科離れが危惧される中、子どもたち
が体験を通じて、科学がもつ価値を理解し、科学へ
の興味を持つきっかけをつくり、科学技術者を目指す
人材育成につなげることを目的に活動しております。
新型コロナウイルス感染症が第 5 類に移行した

ことに伴い、各方面から出前授業の復活や新規依頼
が殺到している状況です。(嬉しい限りです)

今回の活動報告は、以下の活動となります。
①毎年工夫して開催している寿都町教育委員会
② R1年以降 4年ぶりの北広島輪厚児童センター
③北海道本部に問い合わせがあり ES 研が引き継

ぎました占冠村教育委員会

2．寿都町教育委員会
(1)活動概要
イベント名：春の科学実験 飛ぶもの大集合！
開催日時：令和5年 6月 3日(土) 13：00～ 15：00
開催場所：寿都町総合体育館
対 象 者：小学生 30人
講 師：千葉技術士、榊技術士、堂領技術士、永
洞技術士、小山田技術士、成田技術士、人見技術士
(写真並び)

(2)事前準備
今回の授業内容は、「飛ぶもの大集合！」です。小

山田技術士がメイン講師を務めました。用意した題
材は、①紙皿フリスビー②紙コップ、ビニール袋、
割り箸でパラシュートと発射台③ゴムを動力とした
パタパタ飛行機です。

(3)出前授業
今回は、「飛ぶもの」を製作して実験するため、広

い体育館での授業としました。そして体育館の半分
を製作用に椅子と机を配置し、残りは試しに飛ばし
てバランスを調整し、最後に全員で飛ばします！
(ワクワク！)

①紙皿フリスビー
まずは、紙皿フリスビーの製作です。作り方は簡

単で紙皿 1枚目の底をカッターで丸く切り抜き、も
う 1枚の紙皿のお皿面を合わせるようにし、周りを
ビニールテープで貼り合わせます。カラフルなビ
ニールテープを使用したり、好きな絵や模様を描い
たりしてオリジナルのフリスビーの完成です。完成
後すぐ隣で試し飛行！(誰が一番飛ぶかなー)
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写真-2 授業風景 全体状況

写真-1 講師一同 写真-3 紙皿フリスビー製作



②パラシュートと発射台
まずは、パラシュートの製作です。
ビニール袋を正方形に整え、四隅をタコ糸で結び

ます。重しに割り箸を用い、輪ゴムで発射させるた
めその割り箸の下部に引っ掛け用のクリップを付け
てパラシュートを作成します。
次にパラシュートを発射するための発射台の製作

です。紙コップの真ん中に穴を開け輪ゴムと一緒に
段ボールに取り付けて発射台を作成します。
次に待ちに待った発射です。紙コップの穴に割り

箸を通し、パラシュートをたたんで入れます。クリッ
プに輪ゴムをかけて引っ張り手を離すと割り箸が一
気に上空に飛び出し、パラシュートが開きゆっくり
と降下します。その姿が優雅に見えるので、全員で
体育館の 2Fからパラシュートを降下させました。

フリスビーもパラシュートも単純な作りですが子
ども達には大盛況！たくさん投げて！たくさん降下
させました！
2 時間の科学実験がこの 2 つでタイムアップ！

最後のゴムを動力としたパタパタ飛行機は次回に持

越しとなりました。次回のお楽しみ！(子ども達に
はネタの発表はしていませんので大丈夫！)

3．北広島輪厚児童センター
(1)活動概要
イベント名：わくわく？ランド(科学であそぼう)
開催日時：令和5年 6月 10日(土) 14：30～ 16：30
開催場所：北広島輪厚児童センター
対 象 者：小学生 33人＋保護者数名
講 師：永野技術士、堂領技術士、塚田技術士、
香川技術士、笹森技術士、板谷技術士、成田技術士、
永洞技術士、千葉技術士、小山田技術士(左上から写
真並び)

(2)事前準備
北広島輪厚児童センターとの科学教室は、H20

年から R1 年まで 12 年間も継続している活動で
す。新型コロナウイルス感染症が第 5 類に移行と
の情報が出たら直ぐに科学教室のオファーをいただ
いた熱心なセンターです。
私達も期待に応えるべく十分に気合を入れ人員を

集結させて万全の態勢で望めるように準備しました。
今回の授業内容は、過去の開催ネタを総括し、子

ども達が一番楽しめる ES 研鉄板のネタ「投影万華
鏡と光るスライム」で決定！ベテラン講師の小山田
技術士がメイン講師を務め総勢 10名で挑みました。
(3)出前授業
①投影万華鏡
最初は、投影万華鏡です。市販の万華鏡作成キッ

トにビーズを追加してキラキラ感をマシマシにして
作ってもらいました。その後、万華鏡を分解して、
筒とメッキシートをカッターやハサミで切り、懐中
電灯とレンズを装着して出来上がり！センターに別
室で暗室を用意していただき、子どものテーブルご
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写真-5 パラシュートと発射台の製作

写真-6 全員で 2Fからパラシュートを降下させる

写真-4 全員でフリスビー飛ばし

写真-7 講師一同



とに移動し、壁やシーツに投影しました。「おお！」
「きゃー！」「キレイ！」暗室に歓声が響きます！

②光るスライム
次に光るスライムづくりです。紙コップに洗濯の

りと水を投入し、割り箸で均等に混ぜてもらいます。
そこにホウ砂の飽和水溶液を加え、さらに混ぜても
らうとスライムの完成です。最初サラサラだった水
が水溶液を入れた瞬間にネバネバの水に変化してい
くので子ども達の歓声や驚きの声が次々と上がって
いきます。ある程度ネバネバ状態になったら、コッ
プから手に取ってコネコネしてもらいます。感触の
良いスライムとなり、微妙な分量と混ぜ加減により
のびーるスライムやブツブツ切れるスライムと多様
なスライムが出来上がっていきます。そこに夜光材
の粉をふりかけて更にコネコネしてもらうと光るス
ライムの完成です。完成したスライムを容器に移し
てもらい、投影万華鏡の光で蓄光させて暗室に移動
するとスライムが光り子ども達は興味津々！

子ども達は、暗闇・光り物は大好物なので 2つと
も大盛況でした。当日は、よさこいやエスコン
フィールドでファイターズの試合もあったのに私達
を選んでくれて感謝です。講師では、今年合格した
若き技術士 2 名も参加していただきました。講師
陣の懸命なサポートの甲斐もあって、子ども達とセ
ンターより来年のオファーもゲットしました！

4．占冠村教育委員会
(1)活動概要
イベント名：占冠村科学実験教室
開催日時：令和5年 6月 24日(土) 13：30～ 16：00
開催場所：占冠村コミュニティプラザ
対 象 者：小学生 18 人＋未就学 3 人＋保護者 10

数名
講 師：堂領技術士、野口技術士、小山田技術士、
千葉技術士、榊技術士、永洞技術士(写真並び)

(2)事前準備
占冠教育委員会から北海道本部に問い合わせがあ

り、その後 ES 研が引き継ぎました。問い合わせの
きっかけを尋ねたところ、どこかの教育委員会の噂
がきっかけとの事(寿都かな？)こういうオファー
は、大歓迎！！
4月 19 日に対面での打合せを行い、私達の取り

組み姿勢や過去の活動内容および過去のネタの動画
を見ていただきました。また、事前に体験していた
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写真-8 投影万華鏡製作の様子

写真-9 投影万華鏡で投影中

写真-10 光るスライム製作の様子

写真-11 光るスライムと投影万華鏡のコラボ

写真-12 講師一同(子ども達と一緒に)



だき科学実験教室の概要や場所等を確認し、その後
メール等で数回打合せを行ったことでスムーズに開
催することができました。
今回の授業内容は、やはり子ども達が一番楽しめ

る「投影万華鏡と光るスライム」で決定！講師は、コ
ミュニケーション能力が抜群な千葉技術士がメイン
講師を務め総勢 6名で挑みました。
(3)出前授業
当日は、占冠村の小学生の半数近くが集まってく

れたとの事。また、保護者と未就学児童の付き添い
も多数集まってくれたことから道具にも多少余裕が
あったので、未就学児童も加えて保護者にサポート
をお願いして、みんなで実験することにしました。
①投影万華鏡
最初は、投影万華鏡です。前回の北広島市同様に

市販の万華鏡作成キットを用いて作成してもらいま
した。筒とメッキシートを切り、懐中電灯とレンズ
を装着して出来上がり、体育館横に用意してもらっ
た暗室に移動し、壁やシーツに投影してもらいまし
た。子ども達だけでなく保護者も大喜び！！

②光るスライム
次に光るスライムづくりです。こちらも前回の北

広島市同様に紙コップに入れたサラサラの水が水溶
液を入れた瞬間にネバネバの水に変化することで子
ども達の歓声や驚きの声が次々と上がっていきま
す。ある程度ネバネバ状態になったら、コップから手
に取ってコネコネしてもらい夜光材の粉をふりかけて
更にコネコネしてもらうと光るスライムの完成です。

当日、占冠に到着し、荷物の確認をしてみたら洗
濯のり、電池、ビニール手袋が人数分無いのに気づ
き焦りましたが、ベテラン講師陣の落ち着いた対応
により、電池、ビニール手袋を調達し、手に入らな
かった洗濯のりは 1 人 1 人の配合の分量を調整し
てちょっと小さくすることで解決できました。
最初は距離感があった子ども達も徐々に打ち解け

て最後には一緒に集合写真にも写ってくれました。
どの子も大変楽しそうに集中して製作に取り組ん

でいました。また、親子が一緒に作業を行うことで、
図らずも親子の良い交流の機会になったのかなと思
いました。嬉しいことに、こちらも来年のオファー
をいただきました！

5．おわりに
後日、各担当者よりお礼の連絡がきました。
子どもたちと一緒に考え・楽しみ・触れ合うと自

然と笑顔になり癒されます。ES 研では、会員を募
集しています。活動に興味のある方は、是非参加し
てみませんか。
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写真-13 授業風景 全体状況

写真-14 投影万華鏡で投影中

写真-15 投影万華鏡で投影中(未就学)

写真-16 スライムに夜光材の粉を加えた様子

写真-17 光るスライムと投影万華鏡のコラボ




